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Po co odpornos¢
lokalna?

PROWADZACY  Przedstaw sie i powiedz, ile trwa ten blok. Zapowiedz, ze z sali wychodzi sie z robocza wersja wtasnego wniosku, a nie
z sama teoria. Karte pracy do tego bloku pobierzesz z mms.klaster.org.pl/materialy. Wydrukuij jg dla kazdego uczestnika.
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DO ODCZYTANIA NA POCZATKU

Zadanie publiczne Wielka Moc Malych
Spolecznosci, Odporne Slaskie 2026
sfinansowane jest ze srodkéw Narodowego
Instytutu Wolnosci - Centrum Rozwoju
Spoleczenstwa Obywatelskiego w ramach
Rzadowego Programu wsparcia organizaciji
pozarzagdowych Moc Malych Spolecznosci.

Whiosek nr 97594, Priorytet 2. Zadanie finansowane ze srodkow
budzetu panstwa. Wydarzenia sg apartyjne. Nie promujemy partii
politycznych ani ich programéw, nie prowadzimy agitacji wyborczej.

PROWADZACY  Przeczytaj to na gtos, zanim zaczniesz. Obowigzek z § 20 ust. 5 regulaminu i zumowy
z NIW. Za brak oznaczen grozi kara, wiec to nie jest formalnos$¢ do pominiecia.
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Odpornosé
na kryzysy.

PROWADZACY  Zapytaj sale, coim sie kojarzy z odpornoscia. Zapisz trzy odpowiedzi na flipcharcie, wrécisz do
nich przy ¢wiczeniu. Moga pas¢ na przyktad: powddz, brak pradu, oszustwa na telefon. To dobrze,
bo mieszczg sie w dwdch z pieciu obszaréw: kleskach zywiotowych z brakiem pradu i oszustwach.
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PORADNIK BEZPIECZENSTWA MSWIA, STRONA 5

Odpowiedzialnos¢ za
przetrwanie i ograniczenie
skutkéw kryzysu nie
spoczywa wylgcznie

na wladzach, to nasze
wspOlne zadanie.

PROWADZACY  Qd tego zdania zaczyna sie rzagdowy poradnik, ktory trafia do kazdego domu.
Odpornosé lokalna to wtasnie ta czes$¢, ktéra nalezy do mieszkancow i ich organizacji.
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gmin w stanie kleski zywiolowej

Wrzesien 2024, powddz w potudniowo-zachodniej Polsce.

PROWADZACY  Zrédto: GUS. To byt pierwszy stan kleski zywiotowej od uchwalenia Konstytucji
w 1997 roku. Zapytaj, czy kto$ na sali pomagat wtedy w zalanych miejscowosciach.
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Pierwsza doba
nalezy do sgsiadow.

Stuzby jadg najpierw tam, gdzie zagrozone jest zycie.

PROWADZACY  To nie jest zarzut wobec stuzb, tylko arytmetyka. Przy zdarzeniu, ktére obejmuje catg gmine, karetek
i wozow nie przybywa, a ludzie przez pierwsze godziny radza sobie sami i zpomocg sgsiadow.

KOMITET Moc M J{ :
e DO SPRAW oc Matyc PO CO ODPORNOSC LOKALNA?
= | POZYTKU u Spofecznosm AKADEMIA ODPORNOSCI 6/28
PUBLICZNEGO NIW




PROGRAM MOC MALYCH SPOLECZNOSCI 2026, STRONA 21

Gléwnym celem
Programu jest zwiekszenie
odpornosci spolecznosci
lokalnych na kryzysy.

PROWADZACY  To jedno zdanie decyduje o wszystkim, co dalej. Jezeli ktos na sali pisat wniosek w 2025 roku, powiedz wprost: cel programu sie zmienit.
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REGULAMIN KONKURSU, § 3 UST. 1

Celem Konkursu jest
zwiekszenie odpornosci
malych spolecznosci
wojewodztwa

slgskiego na kryzysy...

PROWADZACY  Regulamin powtarza cel Programu dla naszego wojewddztwa. Mikrodotacje trafig do co
najmniej 104 inicjatyw, w tym co najmniej 69 prowadzonych przez MiSLOP, § 3 ust. 2.
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Cel programu

EDYCJA 2025 EDYCJA 2026

Integracja i aktywizacja. Odpornosé na kryzysy.

PROWADZACY Jezeli kto$ na sali sktadat wniosek w Slaskie Lokalnie albo w zesztorocznym MMS, powiedz
mu, ze kopia tamtego wniosku tu nie przejdzie. Lepiej ustyszec to na poczatku niz po ocenie.

KOMITET

—~— | DO SPRAW U Moc Matych PO CO ODPORNOSC LOKALNA?
o POZYTKU Spo’recznosa AKADEMIA ODPORNOSCI
PUBLICZNEGO NIW

9/28



Czym jest odpornos¢ spoleczna

PROGRAM MMS 2026, STRONA 7

e Zaspokojenie podstawowych potrzeb
e Wtasne zapasy

e Wspodtdziatanie ze stuzbami

e Swiadomo$é zagrozen

e Zapobieganie

e Wiedza, jak sie zachowac

PROWADZACY  To definicja z Programu Moc Matych Spotecznosci 2026. Warto jg pokazaé, bo z niej wynika, czego szuka
komponent odpornosci. Zwrdc¢ uwage na punkt trzeci: wspotdziatanie ze stuzbami to element definicji, nie ozdoba.
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Pie¢ obszardow, lista zamknieta

§ 6 UST. 3 REGULAMINU

4=

Pierwsza pomoc i AED

pierwsza pomoc i obstuga
automatycznego
defibrylatora zewnetrznego

0o

Sieci sgsiedzkie

sieci sgsiedzkie i wolontariat spontaniczny

4

Kleski i blackout

kleski zywiotowe oraz dtugotrwata
przerwa w dostawie pradu

@

Stuzby i OSP
wspotpraca ze stuzbami

oraz z jednostkami
ochotniczych strazy pozarnych

9,

Bezpieczenstwo cyfrowe

bezpieczenstwo cyfrowe,
dezinformacja i oszustwa

PROWADZACY  Lijstajest zamknieta. Mikroprojekt musi dotyczy¢ co najmniej jednego z tych obszardéw, a opisy i przyktady
kazdego sg na stronie mmes.klaster.org.pl/obszary-odpornosci. Na nastepnym bloku przejdziemy je po kolei.
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Sam piknik
nie przejdzie.

PROWADZACY  Najwazniejsze zdanie catego szkolenia. Powtérz je jeszcze raz przy budzecie. Ludzie przychodza
z gotowym pomystem na festyn i probujg doklei¢ do niego odpornosé, a to widac z daleka.
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Piknik sgsiedzki

ZA StABO MOCNO

Muzyka, animacje, poczestunek. Pierwsza pomoc, zasady na
blackout, zapisy do wolontariatu.

PROWADZACY  Nie méw, ze piknik jest zakazany, bo to nieprawda. Piknik moze by¢ forma, byle nie byt
celem. Popros kogos z sali o opisanie swojego pomystu i przeéwiczcie te zamiane na zywo.
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Spotkania sgsiedzkie

ZA StABO MOCNO

Zeby mieszkancy sie poznali. Procedura na kryzys
i lista oséb do wsparcia.

PROWADZACY  Rdznica jest w rezultacie. Po lewej zostaje mite wspomnienie, po prawej zostaje dokument i lista nazwisk. Ekspert punktuje to drugie.
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SPRAWDZ SIE

Ktory pomysi ma
komponent odpornosci?

A Piknik sgsiedzki z grochéwka i konkursami dla dzieci

B Piknik z warsztatem pierwszej pomocy, ¢wiczeniem na fantomie i mapg najblizszych AED

C Koncert zespotu z sagsiedniej gminy na dozynkach

B. Sam piknik nie jest celem, ale moze by¢ forma. Liczy sie to,
czego ludzie sie naucza i co zostanie po projekcie, § 6 ust. 2 i 4.

PROWADZACY  Zapytaj sale, zanim odstonisz rozwigzanie. Potem dopytaj, co zostaje po kazdej z trzech
propozycji: po drugiej zostaje umiejetnos¢ i mapa AED, po pozostatych wspomnienie.
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§ 6 UST. 2 REGULAMINU

Whniosek pozbawiony
komponentu nie podlega
ocenie merytorycznej.

PROWADZACY  Zero-jedynkowe znaczy, ze nie ma tu miejsca na uznaniowos¢. Ocena formalna sprawdza to jako
czwarty punkt z pieciu i taki wniosek zostaje bez rozpatrzenia, nawet jezeli pomyst jest Swietny.
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Dopisana
odpornosé
nie dziala.

PROWADZACY  Przyktad putapki: gotowy wniosek o zajecia dla dzieci plus jedno zdanie
o bezpieczenstwie. Ekspert czyta kilkadziesigt wnioskéw i rozpozna to od razu.
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§ 6 UST. 4 REGULAMINU

Komponent wskazany
wylacznie formalnie...
skutkuje niskg punktacja
w kryterium pierwszym.

PROWADZACY  Powigz to z kryterium pierwszym karty oceny: 15 punktéw, minimum 6. Ponizej minimum
whniosek nie moze zostac¢ rekomendowany, niezaleznie od sumy punktow, § 15 ust. 2.
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Kryterium 1: o co zapyta ekspert

KARTA OCENY MERYTORYCZNEJ, ZAtACZNIK NR 3

e Czypotrzebalokalna jest opisana konkretnie i wiarygodnie, a nie ogélnikowo?
e Czy wskazano zrodto wiedzy o potrzebie?
e Czy komponent odpornosci jest powigzany z opisang potrzeba, a nie dopisany formalnie?

e Czyuczestnicy realnie ¢wiczg umiejetnosé, a nie tylko o niej stuchaja?

PROWADZACY  (Cztery z szesciu pytan, ktére ekspert zadaje w kryterium pierwszym. Karta jest jawna, to zatagcznik nr 3do
regulaminu. Ostatnie pytanie jest wazne przy pomystach na prelekcje: stuchanie to za mato, uczestnicy majg ¢wiczy¢.
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Komponent w opisie

FORMALNIE KONKRETNIE
Nasz projekt wpisuje sie 20 0soOb przejdzie kurs pierwszej
w obszar bezpieczenstwa. pomocy, a mapa AED zawisnie

w swietlicy i w remizie.

PROWADZACY  Po prawejwidac, kto sie czego nauczy i co zostanie po projekcie. Kreator prosi
doktadnie o to: co konkretnie wzmocni odpornos¢, kto sie czego nauczy i co sie zmieni.
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Tak wyglada komponent w kreatorze Krok 3 kreatora whiosku

zapisano 00:18:58

Komponent odpornosci Przyklady

Bez zaznaczonego obszaru | bez opisu nie da sie ztozy¢ wniosku. To warunek konkursu. Kurs pierwszej pomocy dla mieszkaricow

sotectwa, zakoriczony éwiczeniem na

OBSZARY ODPORNOSCI, ZAZNACZ CO NAJMNIE) JEDEN . fantomie.
I Zakup | oznakowanie apteczki w Swietlicy,
Pierwsza pomoc i obstuga ] Kleski zywiotowe oraz dtugotrwata przeszkolenie oséb, ktore ja obstuguja.
automatycznego defibrylatora przerwa w dostawie pradu Spotkanie z ratownikiem dla klubu
zewnetrznego seniora: co robi¢ do przyjazdu karetki.
\:‘ Bezpieczenstwo cyfrowe, ] Sieci sasiedzkie i wolontariat
dezinformacja i oszustwa spontaniczny

\:‘ Wspatpraca ze stuzbami oraz z
jednostkami OSP

©OPIS KOMPONENTU ODPORNOSCI (POLE OBOWIAZKOWE)

Mapisz. co konkretnie wzmocni odpornosé Waszej spotecznosci: kto sie czego nauczy, co sie
zmien! po mikroprojekcie. Potrzeba od 300 do 2000 znakdw.

W Zielonej Gérce i w trzech sasiednich sotectwach nie ma ani jednego
defibrylatora, najblizszy AED stoi 9 km dalej w przychodni w Ktobucku, czynnej
do 18:00. Karetka dojezdza tu srednio 17 minut. Kupujemy AED do $wietlicy,
montujemy przy wejsciu od strony parkingu i szkolimy 20 os6b z pierwszej
pomocy i obstugi urzadzenia. Po szkoleniu w swietlicy i w remizie wisi mapa z

lnlealizaria ACTY Aras ek mrsanalonlamanh mrdb o fnlafamand albtoalizmammn mesas

PROWADZACY  Bez zaznaczonego obszaru i bez opisu od 300 do 2000 znakdéw wniosku nie da sie ztozy¢.
Po prawej kreator podpowiada przyktady mikroprojektéw do zaznaczonego obszaru.
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Logika wniosku

problem - luka w odpornosci — dzialania — rezultat

PROWADZACY  Przejdz ten tancuch na przyktadzie z sali. Uwazaj na wyrwe miedzy drugim a trzecim
ogniwem: wiadomo, czego brakuje, ale zaplanowane dziatania tego nie zasypuja.
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Korzystaj z wiarygodnych Zrédet informacji,
przede wszystkim rzadowych.

Opracuj i przeéwicz rodzinny plan kryzysowy
na wypadek réznych zagrozer, koniecznosci
ewakuacji i ewentualnego rozdzielenia.

Przygotuj domowe zapasy na minimum
3 dniiregularnie je przegladaj.

Skompletuj apteczke z lekami.
Naucz sie udzielaé pierwszej pomocy.

[ ] [ ] [ ] [ ]
Regularnie réb lub zlecaj przeglady instalacji: D = kt L d = l L
elektrycznej, gazowej, wentylacyjnej i kominowej. ZleSch pun OW’ ZleSch pom y S OW.
Dla dzieci i senioréw przygotuj identyfikatory
z imieniem, nazwiskiem i telefonem kontaktowym.

Jozeli masz zwierzgta, zaczipuj je lub oznakuj Poradnik Bezpieczeristwa MSWiIA, wydanie 2025, strona 52
SprawdZ, gdzie jest najblizsze miejsce schronienia.
Skompletuj plecak ewakuacyijny.

Stuchaj polecer stuzb i wspétdziataj z innymi.

PROWADZACY  Dekalog bezpieczenistwa z Poradnika. Kazdy punkt da sie przerobi¢ na mikroprojekt.
Popros sale, zeby wskazata ten, ktérego w ich miejscowosci brakuje najbardzie;j.
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Plan na kryzyS I'Obi Si? przy StOle. Poradnik Bezpieczenstwa MSWiIA, wydanie 2025, strona 47

PROWADZACY  Rodzinny plan na kryzys to prosty rezultat, jaki mikroprojekt moze zostawic. Warsztat, po
ktérym czterdziesci rodzin ma wypetniony plan, zostawia wiecej niz prelekcja dla stu oséb.
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Sprzet bez ludzi
sie nie broni.

PROWADZACY  Agregat w Swietlicy, do ktérego nikt nie ma klucza i nikt nie umie go uruchomi¢, to nie jest odpornos¢.
Pytaj o to przy kazdym pomysle zakupowym: kto to obstuzy i kto bedzie wiedziat, gdzie to jest.
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8510007l

do rozdania

Co najmniej 104 mikrodotacje w czterech subregionach.

PROWADZACY  Ta kwota robi wrazenie, ale od razu rozbij jg na cztery subregiony po 213 500 zt i powiedz, ze konkurencja jest lokalna, a nie wojewddzka.
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AsyStent OdPOWiada na tO Samnl. mmes.klaster.org.pl, przycisk Asystent konkursu, czynny catg dobe

Asystent konkursu

Zmniejsz Zamknij

Tv

Czy piknik integracyiny wystarczy jako komponent odpornosci?

ASYSTENT

Mikroprojekt musi zawierac element dotyczacy odpornosci spotecznegj,
bezpieczenstwa lokalnego albo reagowania na sytuacie kryzysowe (& 6 ust. 1). Piknik
integracyiny moze by¢ dziataniem wspierajgcym budowanie sieci sasiedzkich i
wolontariatu spontanicznego (& & ust. 3 lit. d), jesli jego celem jest wzmocnienie
wzajemnego wsparcia w kryzysie.

Aby zostat on uznany za wartosciowy komponent odpornosci, nalezy go wyraZnie
powiazac ze zdiagnozowana potrzeba lokalng i wykazac trwatosc efektu, np.
utworzenie listy osob potrzebujacych wsparcia lub gotowych do pomocy w
sasiedztwie (§ 6 ust. 4). Bez takiego powigzania z celami odpornosciowymi, sam piknik
moze zostad oceniony nisko w kryterium pierwszym.

PROWADZACY  Pokaz go na zywo, jezeli masz internet. Odpowiada z paragrafow regulaminu i dziata takze
wieczorem, kiedy ludzie piszg wnioski. Powiedz, ze tylko podpowiada, a wigzaca jest tresc regulaminu.
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Nabor trwa
do 6 pazdziernika

wniosek  mms.klaster.org.pl/wniosek
NABOR DO 6 pazdziernika 2026, godz. 23:59
INFOLINIA - 539 644 192, pon-pt 10:00 do 16:00

MAIL mms@klaster.org.pl
KOMITET
—~— | DO SPRAW Moc Matych
#== | POZYTKU Spotecznosci
PUBLICZNEGO NIW

PROWADZACY  Zapowiedz, co dalej, i przypomnij o infolinii. Zbierz na kartkach pomysty oséb, ktére chcg mentoringu.
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